
 
 

 
        
 
 

Newsletter-Spezial 
 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir möchten in diesem Newsletter-Spezial heute auf zwei interessante Veranstaltungen hinweisen: 

01. Online-Tagung zur Schematherapie mit Kindern, Jugendlichen, jungen Erwachsenen und 
Eltern am 14.03.2026  - rabattierte Tickets für Newsletter-Empfänger 
 

02. World Schema Therapy Day (WSTD) am 07.11.2025 – kostenfrei & erstmals mit 
deutschsprachigem Programm 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

01. Online-Tagung zur Schematherapie mit Kindern, 
Jugendlichen, jungen Erwachsenen und Eltern am 
14.03.2026  - 

 rabattierte Tickets für Newsletter-Empfänger 

Wie schon in den Jahren 2024 und 2025 führen wir 

auch im kommenden Jahr 2026 eine Online-Tagung 

zur Schematherapie für Kinder, Jugendliche, junge 

Erwachsene und Eltern durch, die organisiert und 

durchgeführt wird vom Institut für Schematherapie in 

Köln (IST-K).  

Unser Angebot. IST-K-Newsletter-Abonent:innen 

erhalten 35 Euro Preisnachlass: Ein Ticket kostet 

also dann statt 150 Euro nun 115 Euro. Zur 

Aktivierung des Rabatts muss bei der Registrierung 

auf o.g. IST-K Webseite folgender Gutschein-Code 

eingegeben werden: STKJ26. Der Preisnachlass 

wird dann im weiteren Anmeldevorgang berücksichtigt. 

Inhalt. Ausgewiesene Expert:innen der Schematherapie stellen exemplarische Fälle und Konzepte aus 

der täglichen Arbeit vor, die anschaulich und breitgefächert wichtige Einsatzbereiche der ST-KJ 

vermitteln (z.B. Schematherapeutisch basierte Arbeit mit Kindern, Elternarbeit, Imagination, empathische 

Konfrontation, Körperorientierte Techniken u.v.m.). 

Zielgruppe. Kolleginnen und Kollegen (PP & KJP) aus der ambulanten und (teil-)stationären 

Psychotherapie sowie aus Beratungsstellen (z.B. EB).  

https://st-kj-tagung.de/  

https://st-kj-tagung.de/


Vorkenntnisse in der ST-KJ sind hilfreich, jedoch keine Voraussetzung für eine gewinnbringende und 

erfolgreiche Teilnahme. Wir möchten dennoch auf ein frei verfügbares Video-Tutorial hinweisen, das auf 

unserer Webseite https://schematherapie-koeln.de/online-tagung-st-kj angeklickt werden kann (Dauer: 25 

min; Referent: Christof Loose). 

Die Tagungs-Webseite mit vielen weiteren Infos finden Sie unter www.st-kj-tagung.de. 

Gerne schicken wir Ihnen auch Flyer zur Tagung zu: Eine Nachricht genügt. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

World Schema Therapy Day (WSTD) am 7.11.2025 –  
Kostenfrei & erstmals mit deutschsprachigem Programm 

 
Wir freuen uns, neben dem vielfältigen internationalen Programm des 
diesjährigen WSTD auch einen ganztägigen  deutschsprachigen Track, am 
07.11.2025, anbieten zu können. 
 
Alle Schematherapie-Interessierten sind herzlich eingeladen, teilzunehmen 
- auch ohne spezifische Vorkenntnisse. Wir führen Sie persönlich durch ein 
deutschsprachiges Programm aus aufgezeichneten Vorträgen, die danach 
noch einen Monat lang abrufbar sind. 
 
Unser Programm deckt ein breites Spektrum an Themen ab, beginnend mit 
Highlights aus der Schematherapie für Paare, spannenden Beiträgen unserer 
österreichischen Kolleginnen, neuen Entwicklungen in der individuellen 
Schematherapie wie Körperarbeit, der Integration von 3.-Welle- 
und prozessbasierten Perspektiven, bis hin zu praktischen Tipps im Umgang 
mit schwierigen Therapiesituationen. 
 
Den Abschluss bilden Einblicke in die Gruppen-Schematherapie im 
stationären und ambulanten Setting sowie in die Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen. Ein bunter Blumenstrauß, der einen lebendigen Eindruck vom 
Geist und von den vielfältigen Facetten der Schematherapie vermittelt. 
 
Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie Teil dieses besonderen Events werden! 
  
Den Link zur Anmeldung zum deutschsprachigen Programm finden Sie auf 
unserer News-Seite!  

https://schematherapie-koeln.de/online-tagung-st-kj
http://www.st-kj-tagung.de/
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